Mo

02.11.

Di

03.11.

Mi

04.11.

Do

05.11.

Fr

06.11.

GS Sulzgries KW 45 (2026) 02.11. - 06.11.

Menilinie 1

apetito

Mendtlinie 2

32034 Kofte kleine fein gewiirzte Rindfleisch-Bulgur-Frikadelle
32834 Langkornreis
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
-~ G,G1,Ei

23340 Kalbshacksteak in RahmsoRe
32845 Spatzle
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
i~ G,G1,E,M, Me La S

56326 Lasagne Bolognese mit Rindfleisch
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
i~ G,G1,E,M, Mg La,S, (Sb)

23480 Lachsfiletstlicke (aus zertifizierter Aquakultur) in
Dillcremesol3e

32892 Salzkartoffeln
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
= Fi,M, Mg, La, S

23636 Minestrone "vegetarisch"
89504 Mini-Brdtchen-Mix
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
G, G1,S, G3, G4, Sb, M, Me, La, Se

32766 Falafelballchen
32834 Langkornreis
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
Sn

32810 Vegetarischer Rosti mit Erbsen und M&hren
(BIO)

32845 Spatzle
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
M, Me, La, G, G1, Ei

56324 GemUse-Lasagne alla Italia
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
G, G1, Ei, M, Me, La, (Sh)

32750 Gemusenuggets paniert
32892 Salzkartoffeln
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
G, G1, Ei, M, Me, La, S, Se

23636 Minestrone "vegetarisch"
89504 Mini-Brétchen-Mix
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
G, G1,S, G3, G4, Sb, M, Me, La, Se

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Sulzgries KW 45 (2026) 02.11. - 06.11.

Menulinie 1

Allergeninformationen

Menulinie 2

Mo

02.11.

Di

03.11.

Mi

04.11.

Do

05.11.

Fr

06.11.

32034K0fte kleine, fein gewurzte Rindfleisch-

Bulgur-Frikadelle
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ka000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23340Kalbshacksteak in RahmsolRe
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch,
(Me)Milcheiweil , (La)Laktose, (S)Sellerie

32845Spatzle
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

kA000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

s6326Lasagne Bolognese mit Rindfleisch
Enthélt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch,
(Me)Milcheiweil , (La)Laktose, (S)Sellerie,
((Sb)soja)

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kA000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

234goLachsfiletstucke (aus zertifizierter
Aquakultur) in Dillcremesolie

Enthalt: (Fi)Fisch , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 ,
(La)Laktose, (S)Sellerie

32892Salzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

kA000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23636Minestrone "vegetarisch"
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (S)Sellerie

89504Mini-Brotchen-Mix

Enthélt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (G3)Gerste ,
(G4)Hafer , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 ,
(La)Laktose, (Se)Sesam

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kA000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

32766Falafelballchen
Enthalt: (Sn)Senf

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

ka000010bst
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32810Vegetarischer Rdsti mit Erbsen und

Mohren (BIO)
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose

328455patzle
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kA00001Obst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

s6324Gemuse-Lasagne alla Italia
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch ,
(Me)MilcheiweiRR , (La)Laktose, ((Sb)Soja)

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

ka000010bst
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32750Gemusenuggets paniert

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch,
(Me)MilcheiweiR , (La)Laktose, (S)Sellerie,
(Se)Sesam

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kA00001Obst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23636Minestrone "vegetarisch"
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (S)Sellerie

89504Mini-Brotchen-Mix

Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G3)Gerste,
(G4)Hafer , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 ,
(La)Laktose, (Se)Sesam

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kA000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



