Mo

12.10.

Di

13.10.

Mi

14.10.

Do

15.10.

Fr

16.10.

GS Sulzgries KW 42 (2026) 12.10. - 16.10.

Menilinie 1

apetito

Mendtlinie 2

32427 Paniertes Putenschnitzel
56829 Kartoffel-Buchstaben
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
J GGIlE

56479 Fisch-Poppers Alaska-Seelachs (aus zertifizierter
Fischerei) ummantelt mit einer Puffreis-Panade

32834 Langkornreis
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
x> G, G1, G2, G3, G4, Fi, (Ei), (M), (Me), (La), (Sn)

32527 Kaiserschmarrn ohne Rosinen (geschnittener Ei-
erpfannkuchen)

KA00006 Zimt & Zucker
88966 Apfelmark
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
G, G1, Ei, M, Me, La3

23847 Spaghetti

32578 Tomatensol3e alla Italia

KA00010 Reibekdse Gauda

KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
G, G1,S

23920 Kurbis-Gemuse-Suppe (BIO)
89128 Weizenvollkornbrotchen (BIO)
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
M, Me, La, G, G1, G3, G5

56829 Kartoffel-Buchstaben

32725 Erbsenlieblinge grine Herzen aus Erbsen in
Mehrsaatenpanade

KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
Ei, G, G1

56836 Kartoffelrosti

32834 Langkornreis

KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark
KA00001 Obst

56511 Topfenschmarrn (BIO)

KA00006 Zimt & Zucker

88966 Apfelmark

KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
G, G1, Ei, M, Me, La, (Sb), (SH3

23847 Spaghetti

32578 Tomatensol3e alla Italia

KA00010 Reibekase Gauda

KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
G, G1,S

23920 Kurbis-Gemuse-Suppe (BIO)
89128 Weizenvollkornbrotchen (BIO)
KA00007 Salat / Rohkost/ Krauterquark

KA00001 Obst
M, Me, La, G, G1, G3, G5

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Sulzgries KW 42 (2026) 12.10. - 16.10.

Menulinie 1

Allergeninformationen

Menulinie 2

Mo

12.10.

Di

13.10.

Mi

14.10.

Do

15.10.

32427Paniertes Putenschnitzel
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

ses2oKartoffel-Buchstaben
Enthalt: (Ei)Eier

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemaf LMIV

ka000010bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

se479Fisch-Poppers Alaska-Seelachs (aus
zertifizierter Fischerei) ummantelt mit einer
Puffreis-Panade

Enthélt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (G2)Roggen ,
(G3)Gerste, (G4)Hafer, (Fi)Fisch, ((Ei)Eier),
((M)Milch), (Me)MilcheiweiB), ((La)Laktose),
((Sn)Senf)

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

ka000010bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32527Kaiserschmarrn ohne Rosinen
(geschnittener Eierpfannkuchen)

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch,
(Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

kaoo006Zimt & Zucker
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ssoecApfelmark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ka000010bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23847Spaghetti
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32578 TomatensolRe alla Italia
Enthalt: (S)Sellerie

kaooo10Reibekase Gauda
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

kA000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

seg20Kartoffel-Buchstaben
Enthalt: (Ei)Eier

32725Erbsenlieblinge grine Herzen aus
Erbsen in Mehrsaatenpanade
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kA00001Obst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ses3zeKartoffelrosti
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kA000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ses11Topfenschmarrn (BIO)

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch,
(Me)MilcheiweifR , (La)Laktose, ((Sb)Soja),
((Sf)Schalenfriichte)

kaooooeZimt & Zucker
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

sgossApfelmark
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kA000010Obst
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23847Spaghetti
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32578 Tomatensol3e alla Italia
Enthalt: (S)Sellerie

kaooo10Reibekase Gauda
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kA00001Obst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Sulzgries KW 42 (2026) 12.10. - 16.10.

Allergeninformationen

Mendlinie 1 Mendulinie 2
23920KUrbis-Gemuse-Suppe (BIO) 23920KUrbis-Gemuse-Suppe (BIO)
Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose
go128Weizenvollkornbrotchen (BIO) so128Weizenvollkornbrotchen (BIO)
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (G3)Gerste, Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (G3)Gerste,
Fr (G5)Dinkel-Weizen (G5)Dinkel-Weizen

16.10. \aoo007Salat / Rohkost/ Krauterquark kaoooo7Salat / Rohkost/ Krauterquark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV Enthalt: keine Allergene gemald LMIV
kA00001Obst kA00001Obst
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



