
GS Sulzgries KW 41 (2026) 05.10. - 09.10.

Menülinie 1 Menülinie 2

Mo
05.10.

23807 Kar tof fel gra tin
32060 Rin der fri ka del le
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

G, G1, M, Me, La, S, Ei

23807 Kar tof fel gra tin
32759 Ge mü se-Fri ka del le "Haus frau en Art"
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
G, G1, M, Me, La, S, Ei

Di
06.10.

23611 Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe
32845 Spätz le
56005 Ge flü gel brüh würst chen
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

S, G, G1, Ei

23611 Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe
32845 Spätz le
32774 Veg gie-Wurst auf Acker boh nen- und Erb sen ba ‐
sis
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
S, G, G1, Ei

Mi
07.10.

23552 Milch reis (lak to se frei Restlaktosegehalt < 0 1 g/100 g)

23539 Ap fel-Erd beer-Kom pott (BIO)
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
M, Me

23552 Milch reis (lak to se frei Restlaktosegehalt < 0 1 g/100 g)

23539 Ap fel-Erd beer-Kom pott (BIO)
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
M, Me

Do
08.10.

32471 Pa nier tes Li man da-Fisch fi let (aus zer ti fi zier ter
Fi sche rei)
32834 Lang korn reis
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

G, G1, Fi, M, Me, La

32834 Lang korn reis
32769 Kar tof fel-Quark-Ecke
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
Ei, M, Me, La

Fr
09.10.

24658 Schwä bi sche Maul ta schen (g.g.A.) in Bouil lon
ge füllt mit Kalb fleisch
KA00009 Kar tof fel sa lat
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

G, G1, Ei, S

23601 Ve ge ta ri sche Maul ta schen in Brü he
KA00009 Kar tof fel sa lat
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
G, G1, Ei, S

20, 3

3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Sulzgries KW 41 (2026) 05.10. - 09.10.
Allergeninformationen

Menülinie 1 Menülinie 2

Mo
05.10.

23807Kartoffelgratin
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

32060Rinderfrikadelle
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23807Kartoffelgratin
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

32759Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
06.10.

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthält: (S)Sellerie

32845Spätzle
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

56005Geflügelbrühwürstchen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthält: (S)Sellerie

32845Spätzle
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

32774Veggie-Wurst auf Ackerbohnen- und
Erbsenbasis
Enthält: (Ei)Eier

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
07.10.

23552Milchreis (laktosefrei, Restlaktosegehalt
< 0,1 g/100 g)
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß

23539Apfel-Erdbeer-Kompott (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23552Milchreis (laktosefrei, Restlaktosegehalt
< 0,1 g/100 g)
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß

23539Apfel-Erdbeer-Kompott (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
08.10.

32471Paniertes Limanda-Fischfilet (aus
zertifizierter Fischerei)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Fi)Fisch , (M)Milch
, (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32769Kartoffel-Quark-Ecke
Enthält: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß ,
(La)Laktose

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Sulzgries KW 41 (2026) 05.10. - 09.10.
Allergeninformationen

Menülinie 1 Menülinie 2

Fr
09.10.

24658Schwäbische Maultaschen (g.g.A.) in
Bouillon gefüllt mit Kalbfleisch
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (S)Sellerie

KA00009Kartoffelsalat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23601Vegetarische Maultaschen in Brühe
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (S)Sellerie

KA00009Kartoffelsalat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


