
GS - Sulzgries 2026 / KW 40 28.09. - 02.10.

Menülinie 1 Menülinie 2 Vegetarisch

Mo
28.09.

32025 Ge flü gel-Ce vap ci ci saf ti ge Ge flü gel hack flei ‐
schröll chen
32834 Lang korn reis
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

32765 Erb sen-Power Ce vap ci ci aus Erb sen pro te in
32834 Lang korn reis
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

Di
29.09.

32535 Ome lette "Na tur" (BIO)
32809 Salz kar tof feln (BIO)
23705 Rahms pi nat
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
Ei, M, Me, La

32535 Ome lette "Na tur" (BIO)
32809 Salz kar tof feln (BIO)
23705 Rahms pi nat
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
Ei, M, Me, La

Mi
30.09.

23362 Mak ka ro ni-Schin ken-Gra tin mit Pu ten schin ken
aus der Keu le aus Fleisch stü cken zu sam men ge fügt
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

G, G1, M, Me, La, S

32334 Spätz le-Ge mü se-Pfan ne (BIO)
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
G, G1, Ei, S

Do
01.10.

32498 Knusp rig pa nier ter Dorsch (aus zer ti fi zier ter Fi ‐
sche rei)
32811 Kräu ter kar tof feln
89445 Mini Ber li ner
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

G, G1, Fi, Ei, (Sb), (M), (Me), (La), (Sf)

32725 Erb sen lieb lin ge grü ne Her zen aus Erb sen in
Mehr saa ten pa na de
32811 Kräu ter kar tof feln
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
89445 Mini Ber li ner
KA00001 Obst
G, G1, Ei, (Sb), (M), (Me), (La), (Sf)

Fr
02.10.

24608 Gu lasch sup pe "Haus ma cher Art" mit Rind fleisch
89504 Mini-Bröt chen-Mix
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst

G, G1, G3, G4, Sb, M, Me, La, Se

23615 Nu del-Sup pen topf mit glu ten frei en Nu deln aus
Ki cher erb sen
89504 Mini-Bröt chen-Mix
KA00007 Sa lat / Roh kost/ Kräu ter quark
KA00001 Obst
Ei, M, Me, La, G, G1, G3, G4, Sb, Se

20, 3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS - Sulzgries 2026 / KW 40 28.09. - 02.10.
Allergeninformationen

Menülinie 1 Menülinie 2 Vegetarisch

Mo
28.09.

32025Geflügel-Cevapcici saftige
Geflügelhackfleischröllchen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32765Erbsen-Power Cevapcici aus
Erbsenprotein
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
29.09.

32535Omelette "Natur" (BIO)
Enthält: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß ,
(La)Laktose

32809Salzkartoffeln (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23705Rahmspinat
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32535Omelette "Natur" (BIO)
Enthält: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß ,
(La)Laktose

32809Salzkartoffeln (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23705Rahmspinat
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
30.09.

23362Makkaroni-Schinken-Gratin mit
Putenschinken aus der Keule aus
Fleischstücken zusammengefügt
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32334Spätzle-Gemüse-Pfanne (BIO)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (S)Sellerie

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
01.10.

32498Knusprig panierter Dorsch (aus
zertifizierter Fischerei)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Fi)Fisch

32811Kräuterkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

89445Mini Berliner
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , ((Sb)Soja)
, ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) , ((La)Laktose) ,
((Sf)Schalenfrüchte)

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32725Erbsenlieblinge grüne Herzen aus
Erbsen in Mehrsaatenpanade
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32811Kräuterkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

89445Mini Berliner
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , ((Sb)Soja)
, ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) , ((La)Laktose) ,
((Sf)Schalenfrüchte)

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS - Sulzgries 2026 / KW 40 28.09. - 02.10.
Allergeninformationen

Menülinie 1 Menülinie 2 Vegetarisch

Fr
02.10.

24608Gulaschsuppe "Hausmacher Art" mit
Rindfleisch
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

89504Mini-Brötchen-Mix
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G3)Gerste ,
(G4)Hafer , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß ,
(La)Laktose , (Se)Sesam

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23615Nudel-Suppentopf mit glutenfreien
Nudeln aus Kichererbsen
Enthält: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß ,
(La)Laktose

89504Mini-Brötchen-Mix
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G3)Gerste ,
(G4)Hafer , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß ,
(La)Laktose , (Se)Sesam

KA00007Salat / Rohkost/ Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


